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;ksX;rk Qkby tek djus okys fudk; dk laidZ fooj.k;ksX;rk Qkby tek djus okys fudk; dk laidZ fooj.k;ksX;rk Qkby tek djus okys fudk; dk laidZ fooj.k;ksX;rk Qkby tek djus okys fudk; dk laidZ fooj.k    

fudk; tek djus dk uke vkSj irk%fudk; tek djus dk uke vkSj irk%fudk; tek djus dk uke vkSj irk%fudk; tek djus dk uke vkSj irk%    

baLVªwesaVs'ku v‚Vkses'ku lfoZykal ,aM dE;qfuds'ku lsDVj fLdy dkmafly 

ch &12] lsDVj 1] uks,Mk & 201301 ¼;wih½ 

lcfe'kulcfe'kulcfe'kulcfe'kudjusdjusdjusdjusokys O;fä dk uke vkSj laidZ fooj.kokys O;fä dk uke vkSj laidZ fooj.kokys O;fä dk uke vkSj laidZ fooj.kokys O;fä dk uke vkSj laidZ fooj.k    

ukeukeukeuke                %%%%         czts'k dqekj iksíkj 

laxBu esa inlaxBu esa inlaxBu esa inlaxBu esa in   % lh bZ vks 

    

irk] ;fn Åij ls fHkUu gSirk] ;fn Åij ls fHkUu gSirk] ;fn Åij ls fHkUu gSirk] ;fn Åij ls fHkUu gS    

VsyhQksu uacjVsyhQksu uacjVsyhQksu uacjVsyhQksu uacj            %%%% 0120& 2424331&2424332] 959 928 4350 

bZesy irk    % ceo@iascsectorskillcouncil.in 

    

;ksX;rk Qkby ;ksX;rk Qkby ;ksX;rk Qkby ;ksX;rk Qkby ds leFkZu esa çLrqr nLrkostksa dh lwphds leFkZu esa çLrqr nLrkostksa dh lwphds leFkZu esa çLrqr nLrkostksa dh lwphds leFkZu esa çLrqr nLrkostksa dh lwph    

• lkjka'k 

• çf'k{kqvksa ds ewY;kadu ds fy, ekunaM 

• O;olk; ekufp= 

• daifu;ksa ds lR;kiu dh lwph 

• D;wih 
 

 

e‚My ikBîØe tksM+k tk,xk ftlesa fuEufyf[kr 'kkfey gksaxse‚My ikBîØe tksM+k tk,xk ftlesa fuEufyf[kr 'kkfey gksaxse‚My ikBîØe tksM+k tk,xk ftlesa fuEufyf[kr 'kkfey gksaxse‚My ikBîØe tksM+k tk,xk ftlesa fuEufyf[kr 'kkfey gksaxs%%%%    

    

• çf'k{k.k vk;ksftr djus ds fy, midj.kksa@midj.kksa dh lkadsfrd çf'k{k.k vk;ksftr djus ds fy, midj.kksa@midj.kksa dh lkadsfrd çf'k{k.k vk;ksftr djus ds fy, midj.kksa@midj.kksa dh lkadsfrd çf'k{k.k vk;ksftr djus ds fy, midj.kksa@midj.kksa dh lkadsfrd lwphlwphlwphlwph    

• çf'k{kdksa dh ;ksX;rkçf'k{kdksa dh ;ksX;rkçf'k{kdksa dh ;ksX;rkçf'k{kdksa dh ;ksX;rk    

• f'k{k.k ;kstukf'k{k.k ;kstukf'k{k.k ;kstukf'k{k.k ;kstuk    

• çf'k{k.k vof/k dk fl)karçf'k{k.k vof/k dk fl)karçf'k{k.k vof/k dk fl)karçf'k{k.k vof/k dk fl)kar@@@@O;kogkfjdO;kogkfjdO;kogkfjdO;kogkfjd@@@@vkstsVh ?kVd esa forj.kvkstsVh ?kVd esa forj.kvkstsVh ?kVd esa forj.kvkstsVh ?kVd esa forj.k    
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lkjka'klkjka'klkjka'klkjka'k    

1111    ;;;;ksXksXksXksX;;;;rk rk rk rk @'@'@'@'khkhkhkh""""kZdkZdkZdkZd dscfyax rduhf'k;u 
 

2222    ;;;;ksXksXksXksX;;;;rk dksMrk dksMrk dksMrk dksM] ] ] ] ;;;;fn dksbZ gksfn dksbZ gksfn dksbZ gksfn dksbZ gks vkbZ,,l @D;w 5603 
 

3333    ,,,,ulhvks dksM vkSj isulhvks dksM vkSj isulhvks dksM vkSj isulhvks dksM vkSj is''''kkkkkkkk ,ulhvks &2015@'kwU; vkSj LFkkiuk vkSj deh'kfuax ¼baLVªwesaVs'ku 
vkSj v‚Vkses'ku½ 

4444    ;;;;ksXksXksXksX;;;;rk dh çrk dh çrk dh çrk dh ç————fr vkSj mísfr vkSj mísfr vkSj mísfr vkSj mís'; '; '; '; ¼¼¼¼————iiii;;;;k fufnZk fufnZk fufnZk fufnZ""""V V V V 
djsa fd djsa fd djsa fd djsa fd ;;;;ksXksXksXksX;;;;rk vYidkfyd rk vYidkfyd rk vYidkfyd rk vYidkfyd ;;;;k nhk nhk nhk nh????kZdkfyd kZdkfyd kZdkfyd kZdkfyd 
gS½gS½gS½gS½ 

;ksX;rk dh ç—fr 
vYidkfyd çf'k{k.k 
ekStwnk lalk/kuksa dk vi&fLdfyax @ jh&fLdfyax 

5555    fudkfudkfudkfudk;@;@;@;@fudkfudkfudkfudk; ; ; ; tks tks tks tks ;;;;ksXksXksXksX;;;;rk çnku rk çnku rk çnku rk çnku djsaxsdjsaxsdjsaxsdjsaxs baLVªqesaVs'ku v‚Vkses'ku fuxjkuh vkSj lapkj {ks= dkS'ky ifj"kn 
¼vkbZ,,llh ,l,llh½ 

6666    fudkfudkfudkfudk; ; ; ; tks tks tks tks ;;;;ksXksXksXksX;;;;rk ds fyrk ds fyrk ds fyrk ds fy, , , , vxzvxzvxzvxz....kh ikBîØeksa kh ikBîØeksa kh ikBîØeksa kh ikBîØeksa 
dh isdh isdh isdh is''''kdkdkdkd''''k djus ds fyk djus ds fyk djus ds fyk djus ds fy, , , , çnkrkvksa dks ekUçnkrkvksa dks ekUçnkrkvksa dks ekUçnkrkvksa dks ekU;;;;rk rk rk rk 
nsxknsxknsxknsxk 

baLVªqesaVs'ku v‚Vkses'ku fuxjkuh vkSj lapkj {ks= dkS'ky ifj"kn 
¼vkbZ,,llh ,l,llh½ 

7777    D;kD;kD;kD;k    çRçRçRçR;;;;kkkk;;;;uuuu@@@@laclaclaclac))))rk ekunaM igys ls ekStwn rk ekunaM igys ls ekStwn rk ekunaM igys ls ekStwn rk ekunaM igys ls ekStwn 
gSa gSa gSa gSa ;;;;k ughak ughak ughak ugha] ] ] ] ;;;;fnykxw ¼fnykxw ¼fnykxw ¼fnykxw ¼;;;;fn gk¡fn gk¡fn gk¡fn gk¡] ] ] ] d‚ihlayXu djsa d‚ihlayXu djsa d‚ihlayXu djsa d‚ihlayXu djsa 
aa aa) 

gk¡  
 

8888    OOOO;;;;olkolkolkolk; ; ; ; ¼O¼O¼O¼O;;;;olkolkolkolk;;;;½ ftlds fy½ ftlds fy½ ftlds fy½ ftlds fy, ;, ;, ;, ;ksXksXksXksX;;;;rk igq¡p rk igq¡p rk igq¡p rk igq¡p 
çnku djrh gSçnku djrh gSçnku djrh gSçnku djrh gS 

LFkkiuk vkSj deh'kfuax ¼baLVªwesaVs'ku vkSj v‚Vkses'ku½ 

9999    OOOO;;;;olkolkolkolk; ; ; ; dk ukSdjh foojdk ukSdjh foojdk ukSdjh foojdk ukSdjh fooj....kkkk dscfyax rduhf'k;u ,d cgq&dq'ky O;fä gS tks fofHkUu çdkj ds 
dscyksa dh ;kstuk cuk ldrk gS vkSj fcNk ldrk gS vkSj çfØ;k 
la;a=ksa] QSDVªh v‚Vkses'ku vkSj fcfYMax v‚Vkses'ku ifj;kstukvksa tSls 
fofHkUu okrkoj.kksa esa 'kkfey VfeZus'ku vkSj baVjdusD'ku dk dke 
dj ldrk gSA 

10101010    ykblsaflax vkoykblsaflax vkoykblsaflax vkoykblsaflax vko';';';';drkdrkdrkdrk,,,,aa aa ,u , 
 

11111111    çklafxd çklafxd çklafxd çklafxd {{{{ksksksks= = = = dh oSdh oSdh oSdh oS////kkfud vkSj fukkfud vkSj fukkfud vkSj fukkfud vkSj fu;;;;ked ked ked ked 
vkovkovkovko';';';';drk ¼nLrkosth lkdrk ¼nLrkosth lkdrk ¼nLrkosth lkdrk ¼nLrkosth lk{; {; {; {; çnku fdçnku fdçnku fdçnku fd, , , , tkus tkus tkus tkus 
ds fyds fyds fyds fy,,,,½ ½ ½ ½ ,,,,uuuu,,,,lDlDlDlD;;;;ww ww,,,,QQQQesa esa esa esa ;;;;ksXksXksXksX;;;;rk dk Lrjrk dk Lrjrk dk Lrjrk dk Lrj 

,u , 
 

12121212    ,,,,uuuu,,,,lDlDlDlD;;;;ww ww,,,,QQQQ Lrj 4 
 

13131313    ;;;;ksXksXksXksX;;;;rk dks iwjk djus ds fyrk dks iwjk djus ds fyrk dks iwjk djus ds fyrk dks iwjk djus ds fy, , , , visfvisfvisfvisf{{{{kr kr kr kr 
çfçfçfçf''''kkkk{{{{kkkk....kkkk@@@@lhlhlhlh[[[[kus dh visfkus dh visfkus dh visfkus dh visf{{{{kr ekkr ekkr ekkr ek====kkkk    

420 ?kaVsA 

14141414    bl bl bl bl ;;;;ksXksXksXksX;;;;rk dks çnku djus ds fyrk dks çnku djus ds fyrk dks çnku djus ds fyrk dks çnku djus ds fy, , , , vkovkovkovko';';';';d d d d 
çfçfçfçf''''kkkk{{{{kkkk....k midjk midjk midjk midj....kksa dh lkadsfrd lwphkksa dh lkadsfrd lwphkksa dh lkadsfrd lwphkksa dh lkadsfrd lwph 

1- ySiV‚i] OgkbV cksMZ] ekdZj] çkstsDVj 
2- csfld ,lh vkSj Mhlh bysfDVªdy vkSj bysDVª‚fuDl 

ç;ksx'kkykA 
3- v‚Vkses'ku ySc ftlesa bZFkjusV LAN, PLC, SCADA, 

HMI, QhYM fMokblsl] lsalj] ,Dpq,Vj] daVªksy okYo] 
VFD, dscy & ok;fjax] ikoj] dks,fDl;y] LAN, 
Qkbcj 'kkfey gSa; midj.k] ehVj] l‚¶Vos;j  

4- esDVªksfuDl ySc ftlesa U;wesfVd midj.k] fLop] 
,Dpq,Vj] flysaMj] fu;a=.k okYo] daçslj] ikbfiax] 
gkbMªksfyd iai] iksVZ] ikbfiax] fu;a=.k rRo vkSj lgk;d 
midj.k 'kkfey gSaA  

5- fo|qr lqj{kk lgk;d midj.k] fo|qr fLopfx;j] 
daMfDVfoVh ehVj] vFkZ fiV vkSj blds ?kVd 

6- Vwy lsV] ehVj lsV] ok;j] dscy] VfeZuy] l‚dsV] iSuy] 
dscy Vªs] Qs:y] dscy XySaM] lgk;d cqfu;knh <kapk 

7- ehVj lsV] rkj] dscy] VfeZuy] l‚dsV] lgk;d 
volajpuk 

8- Qk;j fMªy ,Dlsljht] QlZ~V ,M fdV] çksVsfDVo fx;j] 
ESD ,Dlsljht 

9- v‚VksdSM l‚¶Vos;j] ,e,l v‚fQl@vksiu v‚fQl 
l‚¶Vos;j] bZesy] fçaVj] ,e,l çkstsDV@vksiu çkstsDV 

10- LdkMk] ih,ylh] lapkj] usVofdaZx l‚¶Vos;j 
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15151515    çosçosçosços''''k vkok vkok vkok vko';';';';drkdrkdrkdrk,,,,¡ vkSj¡ vkSj¡ vkSj¡ vkSj@@@@;;;;k flQkfjk flQkfjk flQkfjk flQkfj''''ksa vkSj ksa vkSj ksa vkSj ksa vkSj 
UUUU;;;;wure vkwure vkwure vkwure vk;;;;qqqq    

U;wure& 'kSf{kd ;ksX;rk% 
8 oha ++ 2 o"kZ ,uVhlh@,u,lh 
;k 
10oha ikl +++  çklafxd {ks= esa 1 o"kZ dk ,uVhlh@,u,lh 
;k 
lacaf/kr {ks= esa 10oha ++ + 1 o"kZ dk vuqHko 
;k 
çklafxd {ks= esa 03 lky ds bathfu;fjax fMIyksek ¼10 oha ds ckn½ 
ds 02 osa o"kZ dk çFke o"kZ iwjk fd;k ;k 
;k 
,u ,l D;w ,Q Lrj 3 dh fiNyh çklafxd ;ksX;rk +++  1 o"kZ dk 
çklafxd vuqHko 
U;wure ukSdjh ços'k vk;q% 18 o"kZ 

16161616    ;;;;ksXksXksXksX;;;;rk ls çxfr ¼rk ls çxfr ¼rk ls çxfr ¼rk ls çxfr ¼————iiii;;;;k isk isk isk is''''ksoj vkSj ksoj vkSj ksoj vkSj ksoj vkSj ''''kSkSkSkS{{{{kfkfkfkf....kd kd kd kd 
çxfr fnçxfr fnçxfr fnçxfr fn[[[[kkkkkkkk,,,,a½a½a½a½    
ds fyds fyds fyds fy, , , , OOOO;;;;oLFkkoLFkkoLFkkoLFkk    

Lrj 5 
LFkkiuk vkSj deh'kfuax 
rduhf'k;u; usVodZ dscy rduhf'k;u 

17171717    iwoZ lhiwoZ lhiwoZ lhiwoZ lh[[[[kus dh ekUkus dh ekUkus dh ekUkus dh ekU;;;;rk ¼vkjihrk ¼vkjihrk ¼vkjihrk ¼vkjih,,,,y½y½y½y½    
    

vkjih,y baLVªqesaVs'ku v‚Vkses'ku lfoZykal ,aM dE;qfuds'ku lsDVj 
fLdy dkmafly }kjk DokfyfQds'ku iSd esa mfYyf[kr mlh Loh—r 
DokfyfQds'ku iSd vkSj vlslesaV ØkbVsfj;k ij vk/kkfjr gksxkA 

18181818    varjkZvarjkZvarjkZvarjkZ""""VªhVªhVªhVªh; ; ; ; rqyuhrqyuhrqyuhrqyuh;;;;rkrkrkrk    
tgka Kkr gks ¼vuqlatgka Kkr gks ¼vuqlatgka Kkr gks ¼vuqlatgka Kkr gks ¼vuqla////kku lkkku lkkku lkkku lk{; {; {; {; miyCmiyCmiyCmiyC////k djkk djkk djkk djk, , , , 
tktktktk,,,,a½a½a½a½    

psd fd, x, 

19191919    ;;;;ksXksXksXksX;;;;rk dh furk dh furk dh furk dh fu;;;;ksftr lehksftr lehksftr lehksftr leh{{{{kk dh frfFkAkk dh frfFkAkk dh frfFkAkk dh frfFkA    22@04@2025 
20202020    ;ksX;rk dh vkSipkfjd lajpuk ;ksX;rk dh vkSipkfjd lajpuk ;ksX;rk dh vkSipkfjd lajpuk ;ksX;rk dh vkSipkfjd lajpuk     

vfuok;Z ?kVdvfuok;Z ?kVdvfuok;Z ?kVdvfuok;Z ?kVd    
 

    ????kVd dk kVd dk kVd dk kVd dk ''''khkhkhkh""""kZd vkSj igpku kZd vkSj igpku kZd vkSj igpku kZd vkSj igpku 
dksMdksMdksMdksM@,@,@,@,uvksuvksuvksuvks,,,,llll@@@@yfuZax ifjyfuZax ifjyfuZax ifjyfuZax ifj....kkekkekkekke    

vuqekfur vkdkj ¼lh[kus ds ?kaVs½vuqekfur vkdkj ¼lh[kus ds ?kaVs½vuqekfur vkdkj ¼lh[kus ds ?kaVs½vuqekfur vkdkj ¼lh[kus ds ?kaVs½ LrjLrjLrjLrj 
        
(i)    vkbZ,,l@,u 5609 fofHkUu çdkj ds dscyksa 

dh ;kstuk cuk,a] fcNk,a vkSj dusDV@VfeZusV 
djsaA 

 
210 

 
4 

 
(ii)    vkbZ,,l@,u 9001A Vheksa ds lkFk çHkkoh <ax 

ls dke djsaA 30 
4 
 

(iii)    vkbZ,,l@,u 9002A dk;ZLFky esa LokLF; 
vkSj lqj{kkA 30 

4 
 

(iv) MhthVh@oh,lD;w@,u0102 jkstxkj dkS'kyA 60 
 

4 

(v) vks ts Vh 90 4 

    dqydqydqydqy                                                                                         424242420 ?kaVsA0 ?kaVsA0 ?kaVsA0 ?kaVsA    
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[kaM 1 [kaM 1 [kaM 1 [kaM 1     

vkdyuvkdyuvkdyuvkdyu    

21212121    ewY;kadu djus okys fudk; @fudk;saewY;kadu djus okys fudk; @fudk;saewY;kadu djus okys fudk; @fudk;saewY;kadu djus okys fudk; @fudk;sa 
 
vkbZ,,llh ,l,llh vius lwphc)@lajsf[kr ewY;kadu ,tsalh vkSj çekf.kr ewY;kadudrkZvksa ds ek/;e ls 
ewY;kadu djsxkA 

22222222    vkjih,y ewY;kadu dSls çcafèkr fd;k tk,xk vkSj bls dkSu djsxk vkjih,y ewY;kadu dSls çcafèkr fd;k tk,xk vkSj bls dkSu djsxk vkjih,y ewY;kadu dSls çcafèkr fd;k tk,xk vkSj bls dkSu djsxk vkjih,y ewY;kadu dSls çcafèkr fd;k tk,xk vkSj bls dkSu djsxk  
 

vkjih ,y ewY;kadu LØhfuax ds ek/;e ls fd;k tk,xk] ,uvks,l Lrj ds ewY;kadu ds ek/;e ls dkS'ky 
varjky dh igpku djuk] ,uvks,l Lrj dh Ldksj 'khV tkjh djuk] ;ksX;rk varjky dks doj djus ds 
fy, fjt çf'k{k.k çnku djuk vkSj mEehnokjksa dk vafre ewY;kadu djukA 
 

23232323    lexz ewY;kadu j.kuhfr vkSj fof'k"V O;oLFkkvksa dk o.kZu djsa tks ;g lqfuf'pr djus ds fy, dh xbZ gSa lexz ewY;kadu j.kuhfr vkSj fof'k"V O;oLFkkvksa dk o.kZu djsa tks ;g lqfuf'pr djus ds fy, dh xbZ gSa lexz ewY;kadu j.kuhfr vkSj fof'k"V O;oLFkkvksa dk o.kZu djsa tks ;g lqfuf'pr djus ds fy, dh xbZ gSa lexz ewY;kadu j.kuhfr vkSj fof'k"V O;oLFkkvksa dk o.kZu djsa tks ;g lqfuf'pr djus ds fy, dh xbZ gSa 
fd ewY;kadu ges'kk oS/k] fo'oluh; vkSj fu"i{k gS vkSj ;g n'kkZrk gS fd ;s ,u,lD;fd ewY;kadu ges'kk oS/k] fo'oluh; vkSj fu"i{k gS vkSj ;g n'kkZrk gS fd ;s ,u,lD;fd ewY;kadu ges'kk oS/k] fo'oluh; vkSj fu"i{k gS vkSj ;g n'kkZrk gS fd ;s ,u,lD;fd ewY;kadu ges'kk oS/k] fo'oluh; vkSj fu"i{k gS vkSj ;g n'kkZrk gS fd ;s ,u,lD;w,Q dh w,Q dh w,Q dh w,Q dh 
vko';drkvksa ds vuq:i gSaAvko';drkvksa ds vuq:i gSaAvko';drkvksa ds vuq:i gSaAvko';drkvksa ds vuq:i gSaA    
    
çn'kZu ekunaMksa ds vk/kkj ij dkS'ky vkSj Kku ds O;kogkfjd çn'kZu ij tksj fn;k x;k gSA ;ksX;rk iSd 
esa mfYyf[kr çn'kZu vkSj ewY;kadu ekunaM ds vuqlkj ewY;kadu isij ewY;kadu ,tsalh ds ikl miyC/k 
fo"k; fo'ks"kK ¼,l,ebZ½ }kjk fodflr fd, tkrs gSaA fofHkUu ifj.kke&vk/kkfjr ekinaMksa tSls xq.koÙkk] le; 
yxus] lVhd] midj.k vkSj midj.k dh vko';drk vkfn ds fy, ewY;kadu i=ksa dh Hkh tk¡p dh tkrh 
gSA ewY;kadu ds ifj.kke ewY;kadudrkZvksa }kjk ,d= fd, x, lk{; }kjk lefFkZr gksrs gSaA 
 

• ;kstuk ds rgr fd, x, çf'k{k.k ds fy, ewY;kadudrkZ dks mifLFkfr dh ,d çfr ,d= djus 
dh vko';drk gSA mifLFkfr i=d ij çf'k{k.k dsaæ ds çHkkjh@çeq[k }kjk gLrk{kj vkSj eqgj 
yxkbZ tkrh gSA 

• ewY;kadudrkZ dks laLFkku }kjk tkjh fd, x, QksVks igpku i= ds lkFk&lkFk dsaæ @ ljdkj 
}kjk tkjh fd, x, fdlh ,d QksVks igpku i= dh tkap djds mEehnokjksa dh çkekf.kdrk dks 
lR;kfir djus dh vko';drk gSA mifLFkfr i=d esa Hkh bldk mYys[k djuk gksxkA lansg ds 
ekeys esa] ewY;kadudrkZ dks ukekadu Q‚eZ esa çf'k{kq dh lk[k dks çekf.kr vkSj lR;kfir djuk 
pkfg,A 

• ewY;kadudrkZ dks lHkh VsLV ihl ij çf'k{kq ds jksy uacj dks iap djuk gksxkA 
• ewY;kadudrkZ chp esa [kM+s ewY;kadudrkZ ds lkFk vkSj dsaæ ds uke@cSuj ds ihNs lk{; ds :i esa 

lHkh Nk=ksa dh rLohj ys ldrk gSA 
• ewY;kadudrkZ dks ,d QksVks igpku i= Hkh ys tkuk gksxkA 

 

ewY;kadu ,tsafl;ksa dks bZekunkjh] fo'oluh;rk vkSj fu"i{krk ds lkFk ewY;kadudrkZvksa dks fu;qä djus dk 
funsZ'k fn;k tkrk gSA çR;sd ewY;kadudrkZ viuh ewY;kadu ,tsalh ds lkFk ,d nLrkost ij gLrk{kj djsxk 
ftlds }kjk os xksiuh;rk vkSj fgrksa ds Vdjko] okf.kfT;d vkSj vU; fgrksa ls Lora=rk ds fu;eksa dk ikyu 
djus ds fy, [kqn dks çfrc) djsaxs tks ewY;kadu dh fu"i{krk ls le>kSrk djsaxsA 
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24242424----    ewY;kadu lk{;ewY;kadu lk{;ewY;kadu lk{;ewY;kadu lk{;    
?kVd dk 'kh"kZd% dscfyax rduhf'k;u?kVd dk 'kh"kZd% dscfyax rduhf'k;u?kVd dk 'kh"kZd% dscfyax rduhf'k;u?kVd dk 'kh"kZd% dscfyax rduhf'k;u    
    
—i;k nLrkost ^e‚My ikBîØe_ dscfyax rduhf'k;u _V1.0 pdf ns[ksa] tks çR;sd ?kVd ds fy, ifj.kke] ewY;kadu ekunaM] 
rjhds vkSj midj.k çnku djrk gSA 

ewY;kadu fd, tkus okys ifj.kke @ewY;kadu fd, tkus okys 
,uvks,l 

ifj.kke ds fy, ewY;kadu ekinaM 

vkbZ,,l@,u 5609% fofHkUu çdkj ds dscyksa dh ;kstuk 
cuk,a] fcNk,a vkSj dusDV djsa @ lekIr djsaA 

ihlh 1- dscy yxkus] rkj yxkus] tqM+s midj.kksa ds 
lkFk&lkFk la;a= ds ysvkmV ls lacaf/kr lHkh çklafxd 
nLrkost çkIr djsa vkSj mldh O;k[;k djsaA 
ihlh 2- Mªkbax esa fufnZ"V ok;j dyj dksM dk ikyu djsaA 
ihlh 3- lR;kfir djsa fd fNis gq, ukyh ekStwn gSa ;k ugha 
vkSj fuEufyf[kr çdkj ds dscyksa ds ekeys esa ysvkmV 
Mªkbax dks i<+dj vkSj HkkSfrd lR;kiu }kjk ifjlj esa muds 
ekxZ dk irk yxk,a% de oksYVst fctyh dscy] lhlhVhoh 
dscy] d‚ij @ Qkbcj ySu dscyA 
ihlh 4- nhokj ij dscy fcNkus ds fy, ,d ;kstuk rS;kj 
djsa] ;fn Nqik gqvk daMîwV ekStwn ugha gSA 
ihlh 5- :V baLVªwesaVs'ku dscy ds fy, ,d ;kstuk rS;kj 
djsaA 
ihlh 6- dk;Z dh vko';drk ds vuqlkj vko';d ek=k vkSj 
çdkj ds dscy] ukyh] midj.k] fctyh ds iqtsZ] ijh{k.k 
midj.k vkSj lgk;d midj.k dk vuqeku yxk,a vkSj 
vf/k—r lzksrksa ls çkIr djsaA 
ihlh 7- dscfyax ds çR;sd [kaM ds fy, jslos] dscy Vªs vkSj 
ukyh dh vko';d yackbZ lwphc) djsaA 
ihlh 8- ysvkmV Mªkbax vkSj fof'k"Vrkvksa dk gokyk nsdj 
ml fLFkfr dh igpku djsa tgka ukyh cukus dh vko';drk 
gSA 
ihlh 9- liksfVaZx LVªDpj esa ekmafVax czSdsV vkfn ds fy, 
fMªy gksy cuk,a] ekmafVax ds fy, dscy Vªs vkfn cuk,aA 
ihlh 10- fufnZ"V çdkj ds dke ds fy, mi;qä O;fäxr 
lqj{kk midj.k ¼ihihbZ½ dk p;u vkSj mi;ksx djsa vkSj 
LokLF; vkSj lqj{kk fn'kkfunsZ'kksa ds vuq:i ihihbZ esa eSV] 
nLrkus] jcj ds twrs vkfn 'kkfey gksus pkfg,A 
ihlh 11- rkjks@dscyksa ds fy, çfØ;k vkSj vkjs[k.k ds 
vuqlkj jslos] dscy Vªs vkSj ukyh LFkkfir djsaA 
ihlh 12- ;g lqfuf'pr djrs gq, fd vyx&vyx çdkj ds 
dscy ,d gh ukyh ;k Vªsap esa ugha py jgs gSa] ;g lqfuf'pr 
djrs gq, vuqeksfnr vkjs[k.k vkSj çfØ;kvksa ds vuqlkj vFkZ 
ok;j ds lkFk] ;fn fufnZ"V gks] daMîwV~l vkSj jslos ds 
ek/;e ls dscy pyk,a; ;g Ø‚l V‚d ls cpus ds fy, 
fd;k tkrk gSA 
ihlh 13- lekIr djus ds fy, dscy dh i;kZIr yackbZ dks 
NksM+rs gq, dscyksa dks lacaf/kr taD'ku c‚Dlksa@iSuyksa rd 
¶ysfDlcy gkslsl ;k vU; vuqeksfnr fof/k;ksa dk ç;ksx djrs 
gq, :V djsaA 
ihlh 14- mfpr çfØ;kvksa dk ikyu djsa tSls fd çkIr djus 
okys ckM+s esa xzafFk;ksa ds ek/;e ls dscy Mkys tkrs gSa vkSj 
mUgsa Bhd ls Bhd djrs gSaA 
ihlh 15- E;ku @ckgjh vkoj.k @<ky dks mi;qä yackbZ 
rd mrkjsa vkSj vuqeksfnr ekud lapkyu çfØ;kvksa 
¼,lvksih½ ds vuqlkj dscy rS;kj djsaA 
ihlh 16- igpku esa vklkuh ds fy, Mªkbax esa fn, x, 
vuqlkj VSx uacj @ igpku ds lkFk ekud Qs:y dk 
mi;ksx djds lHkh vyx&vyx rkjksa dks fpfàr djsaA 
ihlh 17- vuqeksfnr lkexzh@midj.k dk mi;ksx djds 
ukyh ds fljksa dks lhy djsaA 
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ihlh 18- dscy ds dVs gq, fljs dks vkarfjd dscy 
Vªs@xkbM ds ek/;e ls mfpr VfeZuy rd :V djsaA 
ihlh 19- vkarfjd dscy Vªs@xkbM ds ek/;e ls fofHkUu 
dscy] tSls baLVªwesaVs'ku dscy] yks oksYVst ikoj dscy vkSj 
d‚ij@Qkbcj LAN dscy dks mi;qä fMokbl ij :V 
djsaA 
ihlh 20- midj.kksa dks yf{kr djus ds fy, lhlhVhoh dscy 
¼i‚oj vkSj ohfM;ks@vkbZih½ dks :V djsa vkSj lgh Vwy 
¼fØfEiax@lksYMfjax@LØw] vkfn½ dk mi;ksx djds mi;qä 
dusDVlZ ij lekIr djsaA 
ihlh 21- iSuyksa ds vanj lekfIr ds çdkj dh tk¡p djsa vkSj 
igpkusaA 
ihlh 22- rkjksa dks vPNh rjg ls cka/kus ds fy, mfpr :i 
ls dscy VkbZ dk mi;ksx djsaA 
ihlh 23- lgh midj.k ¼fØfEiax@lksYMfjax@LØw] vkfn½ dk 
mi;ksx djds mi;qä dusDVlZ ij dscyksa dks lekIr djsa 
vkSj mfpr esfVax lqfuf'pr djrs gq, dusDVlZ dks midj.kksa 
esa Iyx djsaA 
ihlh 24- tkapsa fd D;k 'khYM dusD'ku fof'k"V VfeZuy ls 
cuk gS vkSj lqfuf'pr djsa fd 'khYM nksuksa fljksa ij xzkmaMsM 
ugha gS] D;ksafd ;g xzkmaM ywi dk dkj.k curk gS tks 
flXuy ds fy, gkfudkjd gSA 
ihlh 25- ifjjf{kr dscy ijh{k.k midj.k dh miyC/krk dh 
iqf"V djsaA 
ihlh 26- ok;fjax lwph ds lkFk Ø‚l&psd djsa vkSj 
vuq'kaflr lR;kiu çfØ;k dk ikyu djsaA 
ihlh 27- rkjksa dh fujarjrk tkap djsaA 

vkbZ,,l@,u 9001% Vheksa ds lkFk çHkkoh <ax ls dk;Z djsaA ihlh 1- Vhe ds mís';ksa vkSj y{;ksa dks tkusa vkSj le>saA 
ihlh 2- Vhe ds lnL;ksa dks uke ls tkusaA mudk mfpr 
vfHkoknu djsa vkSj muds vfHkoknu dk mÙkj nsaA 
ihlh 3- Vhe ds lnL;ksa dh Hkwfedkvksa vkSj ftEesnkfj;ksa dks 
tkusaA lqfuf'pr djsa fd vU; yksx vkids vkSj Vhe esa 
vkidh Hkwfedk ds ckjs esa tkurs gSaA 
ihlh 4- Vhe ds lnL;ksa dh laL—fr vkSj çkFkfedrkvksa ds 
ckjs esa tkusa] [kkldj ;fn os vU; laxBuksa ;k jk"Vªh;rkvksa ls 
lacaf/kr gksaA 
ihlh 5- laxBu ds Hkhrj vkSj ckgj fo'ks"k :i ls xksiuh;rk] 
xksiuh;rk vkSj lqj{kk ls lacaf/kr Vhe ds lnL;ksa ds lkFk 
dke djus ds fy, laxBu dh uhfr;ksa vkSj çfØ;kvksa dk 
ikyu djsaA 
ihlh 6- fo'okl vkSj vkilh lEeku dk ekgkSy cuk,aA 
ihlh 7- lapkj ds ekSf[kd] fyf[kr] esy] Qksu ;k ikB ds 
mi;qä eksM dk mi;ksx djsa vkSj vius lans'k dks Li"V :i 
ls Li"V djsa rkfd ;g lqfuf'pr gks lds fd çkIrdrkZ 
lans'k dks le>rk gSA 
ihlh 8- Vhe ds lnL;ksa dks lqusa vkSj le>us dh dksf'k'k 
djsa fd os D;k dguk pkg jgs gSaA ;fn vkidks le> esa dksbZ 
varj fn[kkbZ nsrk gS rks Li"Vhdj.k ekaxsa ;k çnku djsaA 
ihlh 9- is'ksoj :i ls laokn djsa vkSj laxBu ds çksVksd‚y 
dk ikyu djsaA Vhe ds lnL;ksa ij vuko';d vkSj vokafNr 
tkudkjh dk cks> u MkysaA 
ihlh 10- Vhe ds lkFk egRoiw.kZ tkudkjh le; ij lk>k 
djsaA 
ihlh 11- lapkj dk rqjar tokc nsaA 
ihlh 12- Vhe ds vU; lnL;ksa ds miHkksx ds fy, le; ij 
viuh Hkwfedk fuHkk,a vkSj vkmViqV dk mRiknu djsaA 
ihlh 13- nwljksa ls buiqV çkIr djsa vkSj Hkwfedk dh 
vko';drk ds vuqlkj ml ij dke djsaA 
ihlh 14- vuqes; fu;eksa ds Hkhrj lek;kstu djsa rkfd dke 
lqpk: :i ls pyrk jgsA 
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ihlh 15- Vhe ds lnL;ksa dks viuh Hkwfedk çHkkoh <ax ls 
fuHkkus esa enn djsa vkSj dksbZ Hkh Li"Vhdj.k vkSj leFkZu 
çnku djsa ftldh mUgsa vko';drk gSA 
ihlh 16- nwljksa dh t:jrksa vkSj le;&lkj.kh dk laKku 
ysrs gq, fu"i{k :i ls midj.k vkSj lkekU; lalk/ku lk>k 
djsaA 
ihlh 17- ;fn vko';d gks rks Vhe yhM ;k i;Zos{kd dks 
'kkfey djrs gq, fdlh Hkh fooknkLin eqís dks lkSgknZiw.kZ <ax 
ls gy djsaA 
ihlh 18- ;fn vki viuh çfrc)rkvksa dks iwjk ugha dj 
ldrs gSa] rks dkj.k vkSj oSdfYid lek/kku] ;fn dksbZ gks] rks 
Vhe ds lnL;ksa dks vPNs le; esa crk,aA bl ckjs esa Vhe 
yhM dks crk nsaA 
ihlh 19- ldkjkRed lkspsa vkSj y{;ksa dks iwjk djus ds fy, 
jpukRed lq>ko nsaA 
ihlh 20- [kqys fnekx ls lq>ko Lohdkj djsa vkSj nsaA 
ihlh 21- ;ksxnku nsus ds fy, igy djsa vkSj Lo;alsod 
cusaA 
ihlh 22- O;kogkfjd fu.kZ;ksa ij igqapus ds fy, Vhe ds 
lnL;ksa dks rF;ksa vkSj vkadM+ksa ds lkFk enn djsaA 
ihlh 23- O;kolkf;d :i ls fu.kZ;ksa dks Lohdkj djsa vkSj 
budk leFkZu djsa] Hkys gh ;s vkids lq>koksa vkSj O;fäxr 
fopkjksa ls esy u [kkrs gksaA 
ihlh 24- ;g lqfuf'pr djus ds fy, Vhe vkSj laxBu ds 
fgr esa dk;Z djsa fd phtsa varj ls ugha fxjrh gSa vkSj Vhe 
ds y{;ksa dks çkIr fd;k tkrk gSA 
ihlh 25- vxj dqN xyr gks jgk gS rks fLFkfr dks lq/kkjus 
ds fy, igy djsaA 
ihlh 26- fLFkfr dh ekax gksus ij enn ysa ;k vkxs c<+saA 
ihlh 27- lkekftd jhfr&fjoktksa ;k çkFkfedrkvksa ds lanHkZ 
;k fVIi.kh djus ds ckjs esa laxBuksa vkSj oS/kkfud fn'kkfunsZ'kksa 
dk ikyu djsaA 
ihlh 28- Hkkoukvksa dks vkgr djus okyh dksbZ Hkh fVIi.kh 
djus ls cpsaA 
ihlh 29- laHko lhek rd Vhe ds lnL;ksa dh çkFkfedrkvksa 
dks lek;ksftr djsaA ;fn ;s Vhe ds y{;ksa dks iwjk djus ds 
jkLrs esa vkrs gSa] rks i;Zos{kd@Vhe yhMj ls ppkZ djsaA 
ihlh 30- ;fn vki fdlh jhfr&fjokt dks ugha le>rs gSa rks 
nwljksa ls tkudkjh vkSj Li"Vhdj.k ekaxsaA 

vkbZ,,l@,u 9002% dk;ZLFky esa LokLF; vkSj lqj{kk ihlh 1- daiuh esa ikyu dh tkus okyh lkekU; lqj{kk 
çfØ;kvksa dk ikyu djsaA 
ihlh 2- midj.k] [krjukd lkexzh ;k midj.k dks laHkkyrs 
le; ekud lqj{kk çfØ;kvksa dk ikyu djsaA 
ihlh 3- ;wfuV ij dke djus ls igys maxyh ds NYys ;k 
fdlh vU; /kkrq dh oLrq dks gVk nsa tks dke esa ck/kk Mky 
ldrh gSA 
ihlh 4- lqj{kk lkexzh tSls x‚xYl] nLrkus] bZ;j Iyx] dSi] 
bZ,lMh fiu] doj] twrs vkfn dk mi;ksx djsaA 
ihlh 5- ifjlj esa ikbZ tkus okyh fdlh Hkh [krjukd lkexzh 
;k phtksa ds ckjs esa crk,aA 
ihlh 6- daiuh esa lqj{kk çfØ;k ds fdlh Hkh mYya?ku ds ckjs 
esa fjiksVZ djsa 
ihlh 7- dke ij 'kwU; nq?kZVuk lqfuf'pr djsaA 
ihlh 8- bZ,lMh çfØ;kvksa esa ykijokgh ds dkj.k ?kVdksa ds 
uqdlku ls cpsaA 
ihlh 9- daiuh }kjk vk;ksftr Qk;j fMªy ;k lqj{kk laca/kh 
vU; dk;Z'kkykvksa esa fu;fer :i ls Hkkx ysaA 
ihlh 10- lqfuf'pr djsa fd lqj{kk ykijokgh ds dkj.k 
daiuh dks dksbZ uqdlku u gksA 
ihlh 11- mfpr eqæk cuk, j[ksa] fo'ks"k :i ls yacs le; rd 
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cSBus ;k [kM+s gksus dh fLFkfr esa vkSj Hkkjh lkexzh dks 
laHkkyus esaA 
ihlh 12- daiuh }kjk vk;ksftr LokLF; l=ksa tSls ;ksx] 
fQft;ksFksjsih ;k [ksyksa esa Hkkx ysaA 
ihlh 13- Hkkjh vkSj [krjukd lkefxz;ksa dks lko/kkuh ls 
laHkkysa vkSj mi;qä midj.kksa vkSj Vª‚yh] tSd vkSj lh<+h 
tSls midj.kksa dks laHkkyus dk mi;ksx djsaA 

jkstxkj dkS'ky ihlh 1- fofHkUu m|ksxksa esa ukSdfj;ksa ds fy, vko';d 
jkstxkj ;ksX;rk dkS'ky dh igpku djukA 
ihlh 2- lh[kus vkSj jkstxkjijd iksVZyksa dh igpku djuk 
vkSj mudk irk yxkukA 
ihlh 3- ukxfjd vf/kdkjksa vkSj drZO;ksa] ukxfjdrk] lekt 
ds çfr ftEesnkjh vkfn lfgr laoS/kkfud ewY;ksa ds egRo dks 
igpkusa vkSj O;fäxr ewY;ksa vkSj uSfrdrk tSls bZekunkjh] 
lR;fu"Bk] nwljksa dh ns[kHkky vkSj lEeku vkfn dks igpkusaA 
ihlh 4- i;kZoj.k dh –f"V ls LFkk;h çFkkvksa dk ikyu djsaA 
ihlh 5- jkstxkj ds fy, 21oha lnh ds dkS'ky ds egRo dks 
igpku ldsaxsA 
ihlh 6- O;fäxr vkSj O;kolkf;d thou esa 21oha lnh ds 
dkS'ky tSls vkRe&tkx:drk] O;ogkj dkS'ky] le; çca/ku] 
vkykspukRed vkSj vuqdwyh lksp] leL;k&lek/kku] 
jpukRed lksp] lkekftd vkSj lkaL—frd tkx:drk] 
HkkoukRed tkx:drk] fujarj lh[kus ds fy, lh[kuk vkfn 
dk vH;kl djsaA - 
ihlh 7- vyx&vyx lanHkksaZ esa] O;fäxr :i ls vkSj 
VsyhQksu ij jkstejkZ dh ckrphr ds fy, cqfu;knh vaxzsth 
dk mi;ksx djsaA 
ihlh 8- vaxzsth esa fy[kh xbZ fu;fer tkudkjh] uksV~l] 
funsZ'k] esy] i= vkfn dks i<+sa vkSj le>saA 
ihlh 9- vaxzsth esa y?kq lans'k] uksV~l] i=] bZ&esy vkfn 
fy[ksaA 
ihlh 10- ukSdjh vkSj dfj;j ds chp ds varj dks le>saA 
ihlh 11- ;ksX;rk ds vk/kkj ij y?kq vkSj nh?kZdkfyd y{;ksa 
ds lkFk dfj;j fodkl ;kstuk rS;kj djsaA 
ihlh 12- fofHkUu lsfVaXl esa ekSf[kd vkSj xSj&ekSf[kd lapkj 
f'k"Vkpkj vkSj lfØ; Jo.k rduhdksa dk ikyu djsaA 
ihlh 13- ,d Vhe esa nwljksa ds lkFk feydj dke djsaA 
ihlh 14- lHkh tsaMj vkSj ihMCY;wMh ds lkFk laokn djsa vkSj 
mfpr O;ogkj djsaA 
ihlh 15- POSH vf/kfu;e ds vuqlkj dk;ZLFky ij ;kSu 
mRihM+u ls lacaf/kr fdlh Hkh eqís dks vkxs c<+kukA 
ihlh 16- vko';drk ds vuqlkj foÙkh; laLFkkuksa] mRiknksa 
vkSj lsokvksa dk p;u djsaA 
ihlh 17- lqjf{kr :i ls vkSj lqjf{kr :i ls v‚Qykbu vkSj 
v‚uykbu foÙkh; ysunsu djsaA 
ihlh 18- osru ds lkekU; ?kVdksa dh igpku djuk vkSj 
vk;] O;;] dj] fuos'k vkfn dh x.kuk djukA 
ihlh 19- çklafxd vf/kdkjksa vkSj dkuwuksa dh igpku djuk 
vkSj dkuwuh 'kks"k.k ds f[kykQ yM+us ds fy, dkuwuh lgk;rk 
dk mi;ksx djukA 
ihlh 20- fMftVy midj.kksa dks lapkfyr djsa vkSj lqjf{kr 
:i ls vkSj lqjf{kr :i ls cqfu;knh baVjusV lapkyu djsaA 
ihlh 21- çHkkoh <ax ls dke djus ds fy, bZ&esy vkSj 
lks'ky ehfM;k IysVQ‚eZ vkSj opqZvy lg;ksx Vwy dk 
mi;ksx djsaA 
ihlh 22- oMZ çkslslj] LçsM'khV vkSj çLrqfr;ksa dh cqfu;knh 
lqfo/kkvksa dk mi;ksx djsaA 
ihlh 23- fofHkUu çdkj dh m|ferk vkSj m|eksa dh igpku 
djuk vkSj vuqla/kku ds ek/;e ls laHkkfor O;olk; ds 
voljksa dk vkdyu djukA 
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ihlh 24- foi.ku mRikn] ewY;] LFkku vkSj çpkj ds 4Ps ij 
fopkj djrs gq, ,d O;olk; ;kstuk vkSj ,d dk;Z e‚My 
fodflr djsaA 
ihlh 25- laHkkfor O;kolkf;d volj ds fy, /ku ds lzksrksa 
dh igpku djuk] vuqeku yxkuk vkSj fdlh Hkh 
foÙkh;@dkuwuh ck/kkvksa dks de djukA 
ihlh 26- fofHkUu çdkj ds xzkgdksa dh igpku djukA 
ihlh 27- is'ksoj rjhds ls xzkgdksa ds vuqjks/kksa vkSj t:jrksa 
dh igpku djuk vkSj mudk tokc nsukA 
ihlh 28- mfpr LoPNrk vkSj laokjus ds ekudksa dk ikyu 
djsaA 
ihlh 29- ,d is'ksoj ck;ksMkVk ¼fjT;wes½ rS;kj djsaA 
ihlh 30- fo'oluh; v‚Qykbu vkSj v‚uykbu lzksrksa tSls 
jkstxkj dk;kZy;] HkrhZ ,tsafl;ksa] lekpkj i=ksa vkfn vkSj 
t‚c iksVZYl dk mi;ksx djds mi;qä ukSdfj;ksa dh [kkst 
djsaA 
ihlh 31- vko';drk ds vuqlkj v‚Qykbu / v‚uykbu 
fof/k;ksa dk mi;ksx djds igpku dh xbZ ukSdjh ds 
mn~?kkVu ds fy, vkosnu djsaA 
ihlh 32- HkrhZ vkSj p;u ds nkSjku ç'uksa dk fouezrk ls] 
Li"Vrk vkSj fo'okl ds lkFk mÙkj nsaA 
ihlh 33- f'k{kqrk ds voljksa dh igpku djuk vkSj 
fn'kk&funsZ'kksa vkSj vko';drkvksa ds vuqlkj blds fy, 
iathdj.k djukA 
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ewY;kadu fd,ewY;kadu fd,ewY;kadu fd,ewY;kadu fd,    tkus okys ifj.kke @tkus okys ifj.kke @tkus okys ifj.kke @tkus okys ifj.kke @    
vkdyu fd, tkus okys ,uvks,lvkdyu fd, tkus okys ,uvks,lvkdyu fd, tkus okys ,uvks,lvkdyu fd, tkus okys ,uvks,l    

ifj.kke ds fy, ewY;kadu ekunaMifj.kke ds fy, ewY;kadu ekunaMifj.kke ds fy, ewY;kadu ekunaMifj.kke ds fy, ewY;kadu ekunaM    

vkdyu ds lk/ku 1vkdyu ds lk/ku 1vkdyu ds lk/ku 1vkdyu ds lk/ku 1    1- çR;sd ;ksX;rk iSd ds ewY;kadu ds fy, ekunaM lsDVj dkS'ky 
ifj"kn }kjk cuk;k tk,xkA çR;sd çn'kZu ekunaM ¼ihlh½ dks 
,uvks,l esa blds egRo ds vuqikr esa vad fn, tk,axsA ,l,llh 
çR;sd ihlh ds fy, F;ksjh vkSj fLdy çSfDVdy ds fy, vadksa dk 
vuqikr Hkh fu/kkZfjr djsxkA 

2- lS)kfUrd Hkkx ds fy, ewY;kadu ,l,llh }kjk cuk, x, ç'uksa ds 
Kku cSad ij vk/kkfjr gksxkA 

3- O;fäxr ewY;kadu ,tsafl;ka çR;sd ijh{kk@çf'k{k.k dsaæ ij çR;sd 
mEehnokj ds fy, fl)kar Hkkx ds fy, vf}rh; ç'u i= rS;kj 
djsaxh ¼uhps fn, x, ewY;kadu ekunaM ds vuqlkj½A 

4- vyx&vyx ewY;kadu ,tsafl;ka bu ekunaMksa ds vk/kkj ij çR;sd 
ijh{kk@çf'k{k.k dsaæ ij çR;sd Nk= ds fy, O;kogkfjd dkS'ky ds 
fy, vf}rh; ewY;kadu rS;kj djsaxhA 

vkdyu ds lk/ku 2vkdyu ds lk/ku 2vkdyu ds lk/ku 2vkdyu ds lk/ku 2    

vko';drkuqlkj cDlksa dks tksM+saA 

 

lQy & vlQylQy & vlQylQy & vlQylQy & vlQy    

1- ;ksX;rk iSd ikl djus ds fy,] çR;sd çf'k{kq dks çR;sd NOS esa U;wure 70% vad çkIr djus pkfg,A 

2- ,uvks,l dh dsoy dqN la[;k dks lQyrkiwoZd ikl djus ds ekeys esa] çf'k{kq ;ksX;rk iSd ikl djus ds fy, 'ks"k 
,uvks,l ij ckn ds ewY;kadu ds fy, ik= gSA 
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[kaM 2[kaM 2[kaM 2[kaM 2    

25252525----    Lrj dk çek.kLrj dk çek.kLrj dk çek.kLrj dk çek.k 

 

        

;ksX;rk@?kVd dk 'kh"kZd@;ksX;rk@?kVd dk 'kh"kZd@;ksX;rk@?kVd dk 'kh"kZd@;ksX;rk@?kVd dk 'kh"kZd@uke% ;ksxkRed fuekZ.k ¼3Mh fçafVax½ Lrj% 4uke% ;ksxkRed fuekZ.k ¼3Mh fçafVax½ Lrj% 4uke% ;ksxkRed fuekZ.k ¼3Mh fçafVax½ Lrj% 4uke% ;ksxkRed fuekZ.k ¼3Mh fçafVax½ Lrj% 4    

,u,lD;w,Q Mksesu,u,lD;w,Q Mksesu,u,lD;w,Q Mksesu,u,lD;w,Q Mksesu    ;ksX;rk @;ksX;rk @;ksX;rk @;ksX;rk @    ?kVd ds ifj.kke?kVd ds ifj.kke?kVd ds ifj.kke?kVd ds ifj.kke    ifj.kke ,u,lD;w,Q Lrj ds o.kZudrkZvksa ls ifj.kke ,u,lD;w,Q Lrj ds o.kZudrkZvksa ls ifj.kke ,u,lD;w,Q Lrj ds o.kZudrkZvksa ls ifj.kke ,u,lD;w,Q Lrj ds o.kZudrkZvksa ls 
dSls lacaf/kr gSaAdSls lacaf/kr gSaAdSls lacaf/kr gSaAdSls lacaf/kr gSaA    

,u,lD;w,Q ,u,lD;w,Q ,u,lD;w,Q ,u,lD;w,Q 
LrjLrjLrjLrj    

çfØ;kçfØ;kçfØ;kçfØ;k    dscfyax rduhf'k;u ,d cgq&dq'ky O;fä gS 
tks fofHkUu çdkj ds dscyksa dh ;kstuk cuk 
ldrk gS vkSj fcNk ldrk gS vkSj çfØ;k 
la;a=ksa] QSDVªh v‚Vkses'ku vkSj fcfYMax v‚Vkses'ku 
ifj;kstukvksa tSls fofHkUu okrkoj.kksa esa 'kkfey 
VfeZus'ku vkSj baVjdusD'ku dk dke dj ldrk 
gSA 

 

O;fä ds lS)kafrd vkSj O;kogkfjd dkS'ky dks 
iwokZuqes; vkSj ifjfpr lanHkZ esa dke djus ds 
fy, ykxw fd;k tkrk gSA O;kikj vkSj çkS|ksfxdh 
i;kZoj.k dh fodflr ç—fr u, ifj–';ksa ls 
fuiVus vkSj yf{kr m|ksx ds lanHkZ esa lek/kkuksa 
dks viukus dh ekax djrh gS tks çfØ;k dks 
vuqdwyh vkSj xSj&fu;fer cukrh gSA 

    

    

4444    

is'ksoj Kkuis'ksoj Kkuis'ksoj Kkuis'ksoj Kku    

    

Kku rF;ksa] vo/kkj.kkvksa vkSj fl)karksa dks fdlh 
dk;Z dks iwjk djus ;k fdlh leL;k dks gy 
djus ds fy, tkuus vkSj@;k le>us dh 
vko';drk gksrh gSA 

O;fä ifjHkkf"kr mís';ksa dks iwjk djus ds fy, 
vkSipkfjd f'k{kk ds ek/;e ls lh[ks x, Kku 
dks ykxw djrk gS vkSj vius Kku dks yxkrkj 
v|ru djrk gS vkSj dbZ psuyksa ds ek/;e ls 
ubZ çklafxd tkudkjh çkIr djrk gS vkSj bUgsa 
vkRelkr djrk gSA 

 

4444    

is'ksoj dkS'kyis'ksoj dkS'kyis'ksoj dkS'kyis'ksoj dkS'ky    fu.kZ; ysuk] ;kstuk vkSj vk;kstu] xzkgd 
dsafærrk] leL;k lek/kku] fo'ys"k.kkRed lksp] 
vkykspukRed lkspA 

O;fä dks O;kolkf;d lanHkZ] çkS|ksfxdh 
okrkoj.k] daiuh ds ifjHkkf"kr fotu/fe'ku@ 
y{;ksa dks le>us vkSj ifjHkkf"kr lek/kkuksa dks 
ykxw djus ds fy, dgk tkrk gSA dscfyax 
rduhf'k;u dks xzkgd] foØsrk vkSj Lo;a ds 
laxBu lfgr lHkh fgr/kkjdksa ds lkFk O;kid 
ckrphr dh vko';drk gksrh gSA mls yhd ls 
gVdj lkspus] vkykspukRed fo'ys"k.k djus vkSj 
lwpuk dks ykxw djus dh t:jr gSA 

 

 

 

4444    

ewy dkS'kyewy dkS'kyewy dkS'kyewy dkS'ky    

    

dksj dkS'ky ;k lkekU; dkS'ky ¼th,l½ dkS'ky 
dk ,d lewg gS tks vkt dh nqfu;k esa lh[kus 
vkSj dke djus dh dqath gSA vkt dh nqfu;k esa 
fdlh Hkh dke ds ekgkSy esa vkerkSj ij bu 
dkS'kyksa dh t:jr gksrh gSA bu dkS'kyksa dh 
vkerkSj ij fdlh Hkh dk;Z okrkoj.k esa 
vko';drk gksrh gSA vks,l ds lanHkZ esa] buesa 
lapkj laca/kh dkS'ky 'kkfey gSa tks vf/kdka'k 
ukSdjh Hkwfedkvksa ij ykxw gksrs gSaA 

okafNr ifj.kke çkIr djus ds fy, fofHkUu ç—
fr dh vo/kkj.kkvksa] leL;kvksa vkSj nLrkostksa 
dks le>us] laxBu dh lhekvksa esa fo'o Lrj ij 
vkRelkr djus vkSj lapkj djus esa xgu 
dkS'kyA lg;ksx çeq[k vko';drk gSA 

 

 

 

 

4444    

ftEesnkjhftEesnkjhftEesnkjhftEesnkjh    vkmViqV ds fy, iwjh rjg ls ftEesnkjA çHkkoh 
Vhe odZ vkSj Lo;a vkSj lgdfeZ;ksa dh lqj{kkA 
Lo&f'k{k.k y{;ksa ds fy, ftEesnkjA 

O;fä Hkwfedk dh ftEesnkfj;ksa dks le>rk gS 
vkSj bldk iwjh rjg ls ekfyd gSA og dke ij 
yxkrkj lh[krk@lh[krh gS vkSj tgka t:jr 
gksrh gS ogka ekxZn'kZu ysrh gS vkSj ifj.kke çkIr 
djus ds fy, Vhe vkSj dksfpax dk ekxZn'kZu 
djrh gSA 

 

 

4444    
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[kaM 3[kaM 3[kaM 3[kaM 3----        vko';drk dk çek.kvko';drk dk çek.kvko';drk dk çek.kvko';drk dk çek.k    

22226666    D;k çek.k gS fd ;ksX;rk dh vko';drk gSD;k çek.k gS fd ;ksX;rk dh vko';drk gSD;k çek.k gS fd ;ksX;rk dh vko';drk gSD;k çek.k gS fd ;ksX;rk dh vko';drk gS\\\\    bl ;ksX;rk dk vuqekfur mRFkku D;kbl ;ksX;rk dk vuqekfur mRFkku D;kbl ;ksX;rk dk vuqekfur mRFkku D;kbl ;ksX;rk dk vuqekfur mRFkku D;k    gS vkSj bl vuqeku dk gS vkSj bl vuqeku dk gS vkSj bl vuqeku dk gS vkSj bl vuqeku dk 
vk/kkj D;k gSvk/kkj D;k gSvk/kkj D;k gSvk/kkj D;k gS\\\\    

vk/kkjvk/kkjvk/kkjvk/kkj    ,l,llh ds ekeys esa,l,llh ds ekeys esa,l,llh ds ekeys esa,l,llh ds ekeys esa    vU; iqjLvU; iqjLvU; iqjLvU; iqjL————r fudk;ksa ds r fudk;ksa ds r fudk;ksa ds r fudk;ksa ds 
ekeys esa ¼dsaæh; ea=ky;ksa ekeys esa ¼dsaæh; ea=ky;ksa ekeys esa ¼dsaæh; ea=ky;ksa ekeys esa ¼dsaæh; ea=ky;ksa 
vkSj jkT;ksa ds foHkkxksa ds vkSj jkT;ksa ds foHkkxksa ds vkSj jkT;ksa ds foHkkxksa ds vkSj jkT;ksa ds foHkkxksa ds 
rgr laLFkku½rgr laLFkku½rgr laLFkku½rgr laLFkku½    

;ksX;rk dh vko';drk vkbZ,,llh ,l,llh us m|ksx fgr/kkjdksa ds lkFk 
cslykbu losZ{k.k fd;k vkSj iwjs {ks= esa dkS'ky dh 
vko';drk dh igpku dhA vkbZ,,llh {ks= cgqr 
egRoiw.kZ nj ls c<+ jgk gS vkSj m|ksx dh ekax dks 
iwjk djus ds fy, gesa vius ;qokvksa dks dkS'ky 
çnku djus dh vko';drk gSA fjiksVZ ds vuqlkj 
;g Li"V gS fd ;ksX;rk dh vko';drk gSA 
vkbZ,,llh çkFkfed ;k vf/k—r ek/;fed lzksrksa ls 
Hkh MsVk dk mRiknu dj ldrk gSA 

 

m|ksx çklafxdrk vkbZ,,llh ,l,llh us okLrfod ,aM&;wtj m|ksx 
ds lkFk ukSdjh dh Hkwfedkvksa dk lR;kiu fd;k gS 
tgk¡ m|ksx ds lkekU; lR;kiu ds ctk; bl rjg 
ds jkstxkj mRiUu vkSj vo'kksf"kr gksus okys gSaA 
vkbZ,,llh ,l,llh us fof'k"V ukSdjh Hkwfedk ds 
f[kykQ çf'kf{kr yksxksa dh Li"V :i ls leFkZu ;k 
vU;Fkk ;ksX;rk ds mi;ksxdrkZvksa @bfPNr 
mi;ksxdrkZvksa ls vuqeksnu çLrqr fd;k gSA 

 

;ksX;rk dk mi;ksx ;g vkbZ,,llh ,l,llh csl ykbu losZ ds vk/kkj 
ij vkSj m|ksx txr dh ek¡x ds vk/kkj ij gh 
;ksX;rk l̀ftr djrk gSA ;g ik;k x;k gS fd 
ekuo lalk/ku dh Hkkjh vko';drk gS vkSj ;qokvksa 
dks jkstxkj nsus ds fy, çf'k{k.k çnku fd;k tkuk 
gSA 

 

vuqekfur mBko vkbZ,,llh ,l,llh us ;ksX;rk dk vuqekfur rst 
fo'ys"k.k rS;kj fd;kA bldk etcwr m|ksx laidZ 
gS vkSj m|ksx esa rSukr fd, tkus okys dq'ky 
lalk/ku dh vko';drk dks iwjk djus dh ;kstuk 
gSA çf'k{k.k bdkbZ dks Hkh u, HkrhZ djus okyksa dks 
jkstxkj ;ksX; cukus ds fy, çf'kf{kr djus ds fy, 
,slh ;ksX;rk dh vko';drk gksrh gS] blh rjg 
bathfu;fjax @ fMIyksek laLFkku bl ;ksX;rk ds 
ek/;e ls is'ksoj iwy cukus ds fy, çf'k{k.k nsaxsA 

ek/;fed lzksrksa vkSj fo'ks"kKksa ds vuqekuksa ls] ukSdjh 
dh Hkwfedk dh vuqekfur ekax 100]000 ls vf/kd gS 
& ;g laHko gS fd fu;ksäk vius laxBu dh 
t:jrksa ds vuq:i fofHkUu ukeksa ds rgr ukSdjh dh 
Hkwfedkvksa dks oxhZ—r dj ldrs gSa] ysfdu Hkwfedk 
^dscfyax rduhf'k;u^ dh ifjHkkf"kr gksxhA ;gk¡A 
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27272727 ljdkj @ fu;ked fudk; ds lacaf/kr ykbu ea=ky; ls flQkfj'kA nLrkosth ljdkj @ fu;ked fudk; ds lacaf/kr ykbu ea=ky; ls flQkfj'kA nLrkosth ljdkj @ fu;ked fudk; ds lacaf/kr ykbu ea=ky; ls flQkfj'kA nLrkosth ljdkj @ fu;ked fudk; ds lacaf/kr ykbu ea=ky; ls flQkfj'kA nLrkosth lk{; }kjk lefFkZr gksuklk{; }kjk lefFkZr gksuklk{; }kjk lefFkZr gksuklk{; }kjk lefFkZr gksuk    

 

ykbu ea=ky; ls vuqeksnu fd DHI (MHI) çkIr gks x;k gSA 

28282828 ;g lqfuf'pr djus ds fy, D;k dne mBk, x, Fks fd ;ksX;rk¼,a½ ,u,lD;w,Q esa igys ls ekStwn ;k fu;ksftr ;g lqfuf'pr djus ds fy, D;k dne mBk, x, Fks fd ;ksX;rk¼,a½ ,u,lD;w,Q esa igys ls ekStwn ;k fu;ksftr ;g lqfuf'pr djus ds fy, D;k dne mBk, x, Fks fd ;ksX;rk¼,a½ ,u,lD;w,Q esa igys ls ekStwn ;k fu;ksftr ;g lqfuf'pr djus ds fy, D;k dne mBk, x, Fks fd ;ksX;rk¼,a½ ,u,lD;w,Q esa igys ls ekStwn ;k fu;ksftr 
;ksX;rkvksa dh udy ugha djrh gS;ksX;rkvksa dh udy ugha djrh gS;ksX;rkvksa dh udy ugha djrh gS;ksX;rkvksa dh udy ugha djrh gS\\\\    MqfIydsV ;ksX;rk çLrqr djus ds fy, MqfIydsV ;ksX;rk çLrqr djus ds fy, MqfIydsV ;ksX;rk çLrqr djus ds fy, MqfIydsV ;ksX;rk çLrqr djus ds fy, vkSfpR; nsavkSfpR; nsavkSfpR; nsavkSfpR; nsa    

miyC/k osclkbVksa ij ukSdjh dh Hkwfedkvksa ds fy, dk;kZRed ekufp=.k fd;k x;k] ;g lqfuf'pr fd;k x;k fd 
ofVZdy dSfj;j çxfr vkSj {kSfrt eYVhfLdfyax ds ek/;e ls ,u,lD;w,Q esa fu;ksftr ;ksX;rk esa dksbZ nksgjko 
ugha gSA 

29292929 ;ksX;rk¼vksa½ dh fuxjkuh ;ksX;rk¼vksa½ dh fuxjkuh ;ksX;rk¼vksa½ dh fuxjkuh ;ksX;rk¼vksa½ dh fuxjkuh vkSj leh{kk ds fy, D;k O;oLFkk gSvkSj leh{kk ds fy, D;k O;oLFkk gSvkSj leh{kk ds fy, D;k O;oLFkk gSvkSj leh{kk ds fy, D;k O;oLFkk gS\\\\    fdl MsVk dk mi;ksx fd;k tk,xk vkSj fdl fcanq fdl MsVk dk mi;ksx fd;k tk,xk vkSj fdl fcanq fdl MsVk dk mi;ksx fd;k tk,xk vkSj fdl fcanq fdl MsVk dk mi;ksx fd;k tk,xk vkSj fdl fcanq 
ij ;ksX;rk¼vksa½ dks la'kksf/kr ;k v|ru fd;k tk,xkij ;ksX;rk¼vksa½ dks la'kksf/kr ;k v|ru fd;k tk,xkij ;ksX;rk¼vksa½ dks la'kksf/kr ;k v|ru fd;k tk,xkij ;ksX;rk¼vksa½ dks la'kksf/kr ;k v|ru fd;k tk,xk\\\\    ;gka leh{kk çfØ;k fufnZ"V djsa;gka leh{kk çfØ;k fufnZ"V djsa;gka leh{kk çfØ;k fufnZ"V djsa;gka leh{kk çfØ;k fufnZ"V djsa    

 

● m|ksx vkSj m|ksx la?k ls çfrfØ;kA 

● m|ksx ds tkudkj  vkSj m|ksx la?k ls flQkfj'k vkSj lq>koA 

—i;k mijksä fdlh Hkh fo"k; ds ckjs esa vf/kd tkudkjh nsus okys lcls çklafxd vkSj gky ds nLrkost layXu djsaA 

nLrkost¼uksa½ ds 'kh"kZd vkSj vU; çklafxd fooj.k ;gk¡ nsaA çklafxd tkudkjh dgka çkIr djsa ;g fn[kkus okys ì"B lanHkksaZ dks 
'kkfey djsaA 

    

    

        



,u,lD;w,Q ,u,lD;w,Q ,u,lD;w,Q ,u,lD;w,Q ;ksX;rk Qkby;ksX;rk Qkby;ksX;rk Qkby;ksX;rk Qkby    
    
igyhigyhigyhigyh    ,u,lD;wlh cSBd,u,lD;wlh cSBd,u,lD;wlh cSBd,u,lD;wlh cSBd    esa Lohesa Lohesa Lohesa Loh————r &,ulhohbZVhr &,ulhohbZVhr &,ulhohbZVhr &,ulhohbZVh    &&&&    11111111@0@0@0@08888@@@@2022022022020000        

,u,lD;wlh Loh—r 

[kaM 4[kaM 4[kaM 4[kaM 4----        çxfr dk çek.kçxfr dk çek.kçxfr dk çek.kçxfr dk çek.k    

    

    

    

30303030 bl {ks= esa vU; ;ksX;rkvksa ds fy, ,d Li"V jkLrk lqfuf'pr djus ds fy, bl ;k vU; ;ksX;rkvksa ds fMtkbu bl {ks= esa vU; ;ksX;rkvksa ds fy, ,d Li"V jkLrk lqfuf'pr djus ds fy, bl ;k vU; ;ksX;rkvksa ds fMtkbu bl {ks= esa vU; ;ksX;rkvksa ds fy, ,d Li"V jkLrk lqfuf'pr djus ds fy, bl ;k vU; ;ksX;rkvksa ds fMtkbu bl {ks= esa vU; ;ksX;rkvksa ds fy, ,d Li"V jkLrk lqfuf'pr djus ds fy, bl ;k vU; ;ksX;rkvksa ds fMtkbu 
esa D;k dne mBk, x, gSaesa D;k dne mBk, x, gSaesa D;k dne mBk, x, gSaesa D;k dne mBk, x, gSa\\\\    

1-  m|ksx ds tkudkj }kjk leFkZu vkSj Lohdkj fd;k x;k 

2-  m|ksx ds tkudkj ls vkSipkfjd ekU;rk 

3- {kSfrt vkSj yacor xfr'khyrk fodYi miyC/k gSa 

,u,lD;w,Q Lrj,u,lD;w,Q Lrj,u,lD;w,Q Lrj,u,lD;w,Q Lrj    
    

çxfr iFkçxfr iFkçxfr iFkçxfr iFk    

,u,lD;w,Q Lrj 6 
 

lhfu;j bathfu;j fcfYMax v‚Vkses'ku Lis'kfyLV 
 

,u,lD;w,Q Lrj 5 
 

vkS|ksfxd Lopkyu fo'ks"kK 
 

,u,lD;w,Q Lrj 4 
 

baLVªwesaVs'ku rduhf'k;u ¼fu;a=.k okYo½ 

 


